
登録者数と平均年齢 

男性 １８名  ７５．３歳 

女性 ４４名  ７２．５歳 

合計 ６２名  ７３．３歳 

活動再開が

待ち遠しい 

ですね… 

第３号 令和２年７月発行 

 皆さん、こんにちは。令和２年度も早３カ月がたちました。

この間、新型コロナウイルス感染症に伴う「緊急事態宣言」

が発出され、日常生活全般にわたり自粛生活が続きました。

５月末にようやく解除され、感染状況を注視しながら、各種

制限も段階的に緩和されています。これからは「新しい生活

様式」を実践し、感染リスクを回避するよう心掛けなければ

なりません。 

 各施設でのボランティア活動の再開については、新型コロ

ナウイルス対策を考慮して、現時点では未定となっています。

登録者の皆様におかれましては、いつでも再開できるよう、日々の体調管理にご留意ください。 

 さて、令和元年度の活動実績がまとまりましたので、ご報告します。 

昨年度は新たに 10 名が新規登録をし、登録者総数が 62 名になりました。そのうち、35 名

（約 57％）の方々が活動を行い、合計 1,136 ポイントを取得しています。活動回数、ポイン

ト数ともに、平成 30 年度と比較して大幅に増加しています。 

 登録者の主な活動内容として、麻雀や囲碁、手工芸などの趣味的な活動をはじめ、ふまねっと

運動やカラオケ、おやつ作りなどのレク活動、またシーツ交換等の職員の補助的な作業など、

様々な活動が行われました。 

 事業を開始して今年で４年目を迎え、この事業が浸透しつつあることを実感していますが、

「登録者の 6 割弱しか活動できていないこと」、「受入施設が増えておらず、活動内容も大きく

変化がないこと」など課題も見えてきています。今後も実施主体の余市町、更には受入施設との

連携を図りながら、事業の充実を図っていきたいと思っています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名 回数 ポイント数 

介護老人保健施設よいち 
467 

(+139) 

663 

(+242) 

フルーツ・シャトーよいち 
103 

(+49) 

204 

(+97) 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ ﾌﾙｰﾂ･ｼｬﾄｰよいち 
23 

(-40) 

46 

(-80) 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ ぷらっと・よいち 
13 

(-17) 

26 

(-34) 

よいち銀座はくちょう 
85 

(+80) 

167 

(+157) 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ ﾌﾙｰﾂ･ｼｬﾄｰよいち 
0 

(-4) 

0 

(-8) 

かるな和順 
23 

(+15) 

30 

(+19) 

合計 
714 

(+222) 

1136 

(+393) 

令和元年度 活動実績 
≪施 設 別≫
カッコ内は前年度比 

≪登録者別≫ 

換 金 カッコ内は前年度比 

申請者数 ２２名（+６名） 

換金総額 ７７,５００円 

    （+２４,０００円） 

上記の数はともに令和２年３月３１日現在 

余市町介護支援ボランティアポイント事業広報誌 
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編集後記 

活動の自粛期間が長く続いているため、この機会に改めて

この事業の目的などについて皆さんにお伝えします。 

この事業の目的は、「ボランティア活動を通じて地域貢献す

ることを積極的に奨励し、高齢者の生きがいづくりや介護予

防を推進し、元気な高齢者の方を増やすこと」にあります。 

このことは、地域包括ケアシステムの推進には不可欠な要

素であり、また支援を必要とする在宅高齢者に対するボラン

ティア活動の担い手を育成するためにも、この事業がおおいに注目されています。この事業を通

じて地域の皆さんに、介護予防やボランティア、支え合い活動への関心が高まることを切に願っ

ています。 

昨年、登録員養成研修会で講師を務めた認定ＮＰＯ法人シーズネットの奥田龍人先生が講義

の中で、「皆さんのようなボランティアの方は貴重な存在であり、これからの地域づくりにおい

て、必要不可欠な存在になる」とお話しされていました。 

皆さんの活動が、様々な地域活動を生み出し、誰もが住みやすい街づくりに活かされていきま

す。皆さん自身の健康増進のため、また地域の発展のため、今後ともご協力をよろしくお願いし

ます。 

 

 

 

登録されている方にインタビューしました！ 

①登録したきっかけ 

ふまねっとのメンバーに誘われ、

自分に何かできることがあれば

と思って。 

②活動してよかったこと 

たくさんの方とお話ができるこ

と。 

③自粛期間、心掛けていたこと 

外に出て歩くこと（毎朝、お孫さ

んの見送りをしているそうで

す）。 

福原 き恵 様 
活動施設：かるな和順 

活動内容： 

利用者様のドライヤー

掛け・コップ洗いなど 

土開 二三男 様 
活動施設： 

よいち銀座はくちょう 

活動内容：将棋・麻雀 

 ご協力ありがとうございました。 

ボランティア活動が 

地域を支えます！！ 

①登録したきっかけ 

 奥様の勧め（将棋が得意とい

うこともあり）。 

②活動してよかったこと 

 利用者の方が待っていてく

れていること。 

③自粛期間、心掛けていたこと 

 毎日の検温。 

発行：余市町社会福祉協議会  
今回、2 名の登録者の方から「ボラン

ティア活動が自分の喜びにもなってい

る」というお話を伺い、この事業の意義

を改めて実感しました。早く活動が再

開されることを願っています。 

http://yoichi-syakyo.or.jp/
http://yoichi-syakyo.or.jp/

